Programm
ab 8.30 Uhr Start der Wandergruppen
ab 13.00 Uhr Eintreffen der Wandergruppen in Schmerwitz
14.00 Uhr Fiihrung Gber das Gut Schmerwitz
mit Betriebsleiterin Rita Neumann
15.00 Uhr Gruf3worte und
Verleihung des Wanderdiploms
15.30 Uhr Fiihrung Giber das Gut Schmerwitz

mit Betriebsleiterin Rita Neumann

Hinfahrt OPNV

9.45 Uhr Busshuttle: Bad Belzig Bahnhof —
Hagelberg — Schmerwitz - Benken
10:45 Uhr Busshuttle: Bad Belzig Bahnhof -

Hagelberg — Schmerwitz

Riickfahrt OPNV

16.00 Uhr Busshuttle Wiesenburg

(Anschluss RE7 16.25 Uhr nach Dessau)
16.10 Uhr Busshuttle Bad Belzig

(Anschluss RE7 16.43 Uhr nach Berlin)
16.40 Uhr Busshuttle Bad Belzig

(Anschluss RE7 17.08 Uhr nach Berlin)

Musikalische Unterhaltung durch das Duo
,Rottenblicher & Wricke” - Songs, Blues, Oldies
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Hinweis:

Aus Ruicksicht auf den Suchthilfeverein Scarabaus, der die
Topferei und das Café betreibt, sind das Rauchen und der
Genuss von Alkohol auf Gut Schmerwitz nicht gestattet.

HAGELBERG BAD BELZIG

Fldming-
Bahnhof
Bad Belzig

1 Gesund und entspannt
wandern

7 Familienwanderung
mit der Naturwacht

8 Mit Eseln durch die
Schlamauer Berge

2 Vitalitat und Lebensfreude
durch Yoga-Walking

3 BarfuB nach Schmerwitz 9 Durch maigriine

Friihlingswalder

10 ... libervier Berge

5 Natur & Kultur erleben musst du gehen

6 Wanderung fiir
Pflanzenfreunde

Brandenburg
an der Havel

NATURPARK
HOHER FLAMING

Land
Brandenburg
Sachsen-Anhalt

Anreise:

Nutzen Sie die bequeme und umweltfreundliche Anreise

mit der Bahn (RE7):

Die Startpunkte der Wanderungen 1, 2, 4, 6, 7 und 8 erreichen
Sie vom Flaming Bahnhof Bad Belzig mit einem unserer
Shuttlebusse. Die Shuttlebusse warten die Ankunft der Zlige
ab. Die Wanderungen 3, 9 und 10 starten direkt am Bahnhof
Bad Belzig, die Wanderung 5 am Bahnhof Wiesenburg.

Anmeldung und Informationen:

Naturparkzentrum Hoher Flaming
Telefon: 033848/60004, e-mail: info@flaeming.net
www.naturparkwanderfest.de

Wir bitten um eine Anmeldung zu den einzelnen Wanderungen
sowie zum Transport mit dem Shuttlebus.

Kosten:
Startgeld 3,00 € je Wanderer (Kinder bis 14 Jahre frei)

Weitere Informationen, Veranstaltungshinweise
und Tourenvorschldge gibt es auf www.natur-brandenburg.de
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Naturpark-Wanderfest Hoher Fliiming

Sonntag, 26. Mai 2019
Sternwanderung zum Gut Schmerwitz

Uber sanfte Hiigel, durch schattige Alleen und (iber Felder,
Wiesen und Walder wandern Sie durch die abwechslungsreiche
Landschaft des Naturparks Hoher Flaming nach Schmerwitz.
Dort laden das Gut Schmerwitz, das Topfer-Café und die Tépfe-
rei Konigsblau-Keramik zum 14. Naturparkwanderfest ein.

Entdecken Sie Kunstwerke in der Landschaft, erkunden Sie

die Boden des Flamings barfull oder tun Sie bei Gesundheits-
wanderung und Yoga-Walking etwas fiir Ihre Gesundheit. Ob
auf Krautersuche, historischer Entdeckungstour oder einer
Langstreckenwanderung mit dem Markischen Wanderbund -
Abwechslung ist garantiert! Auch fiir Familien mit Kindern wird
einiges geboten: Wie wdre es mit einer spannenden Exkursion
mit der Naturwacht? Oder doch lieber mit tierischen Begleitern
durch die Schlamauer Berge wandern?

Das Team des Topfer-Cafés verwohnt Sie anschlieend mit
allerlei Kostlichkeiten. GenieBen Sie das Ambiente des Guts-
hofs auf der sonnigen Terrasse, lauschen Sie den wunderbaren
Songs des Duos Rottenblicher/Wricke und besuchen Sie die
Topferei und den neuen Hofladen.

Viel SpaB wiinschen Ihnen der Naturparkverein und die Natur-
parkverwaltung Hoher Fldming sowie das Gut Schmerwitz und
SCARABAUS Hoher Fldming e.V.!

Frisch auf!

Gesund unterwegs

| Gesund und entspannt wandern

Neben wunderbaren Ausblicken auf Kunst und Natur kon-

nen Sie auf dieser Wanderung etwas fiir Ihnre Gesundheit tun:
Begleitet von kleinen Ubungen zur Verbesserung von Koordi-
nation, Ausdauer und Kraft sowie Tipps zu gelenkschonendem
Wandern geht es in gemaBigtem Tempo auf den Hagelberg
und weiter nach Schmerwitz.

Treffpunkt: 14806 Bad Belzig, OT Hagelberg, Bushaltestelle
Start/Dauer: 11.15Uhr, 2h flir 5km
Leitung: Markischer Wanderbund,

Wanderleiterin Brigitte Thale

D Vitalitdt und Lebensfreude durch Yoga-Walking

Eine abwechslungsreiche Rundwanderung fiihrt Sie von
Schmerwitz durch die Schlamauer Berge nach Schlamau und
wieder zurlick zum Gut. Dabei wird das Gehen mit bewusster
Atmung verbunden und durch Kérperiibungen, Meditationen
und spezielle Yoga-Techniken erganzt.

Treffpunkt: 14827 Wiesenburg, OT Schmerwitz,
Terrasse am Topfer-Café

Start/Dauer: 10.15Uhr, 4 h fur 8km

Leitung: Yogalehrerin & Natur- und Kulturfiihrerin

Angela Hamann

B BarfuB3 nach Schmerwitz

Nur ohne Schuhe kann die Natur wirklich mit allen Sinnen er-
lebt werden. Der erfahrene BarfuBwanderer Ulrich Conrad fuihrt
Sie auf den angenehmen Béden des Hohen Flamings von der
Burg Eisenhardt tiber den Hagelberg nach Schmerwitz.

Treffpunkt: 14806 Bad Belzig, Bahnhof
Start/Dauer:  10.20Uhr, 4 h fiir 10km
Leitung: Barfuf3ldufer Ulrich Conrad

T

Kunst, Geschichte & Natur

Schmerwitz ist weit mehr als ein Dorf mit einem Schloss und

Sie etwas Uber die wechselvolle und interessante Geschichte
dieser drei Welten. Hinweis: Der Rundgang ist nicht barriere-

frei.
Treffpunkt: 14827 Wiesenburg, OT Schmerwitz,
Terrasse am Topfer-Café
Start/Dauer: 11.30Uhr, 1.5 h fir 3km
Leitung: Natur- und Kulturfiihrerin Inge Richter

B Natur & Kultur erleben

Durch den Wiesenburger Landschaftspark, vorbei an den
Schlamauer Quellen und durch ein ehemaliges Sperrgebiet:
Auf einer landschaftlich sehr reizvollen Strecke fiihrt diese
Tour auf der Nordroute des Kunstwanderwegs nach Schmer-
witz mit seinem geschichtstrachtigen Schloss.

Treffpunkt: 14827 Wiesenburg, Bahnhof am Park
Start/Dauer:  10.30Uhr, 3.5h fiir 10km
Leitung: Natur- und Kulturfiihrerin Ingrid Weinholz

In den letzten hundert Jahren ist viel Wissen Gber Kraft und
Nutzen heimischer Wildpflanzen in Vergessenheit geraten.

Gemeinsam wollen wir uns einiges davon in Erinnerung rufen
und neues Interesse wecken. Bei einem Spaziergang rund um
Gut Schmerwitz lernen Sie verwendbare Krauter kennen und

sammeln einige davon fir die Herstellung eines Krdutersalzes.

Treffpunkt: 14827 Wiesenburg, OT Schmerwitz,
Terrasse am Topfer-Café
Start/Dauer: 11.15Uhr, ca. 2 h fiir 3km

Leitung: Krauterpadagogin Heike Brack

einem Gut. Kommen Sie mit auf einen Spaziergang und horen

Familienwanderungen

Familienwanderung mit der Naturwacht

Habt ihr Lust auf eine frohliche Wanderung mit der ganzen Fa-
milie? Dann auf zur Exkursion mit der Naturwacht! Von Benken
aus spazieren wir mit Ausblicken auf Felder und Wiesen nach
Arensnest. Dort treffen wir grasende Vertreter alter Tierrassen:
Kennt ihr Wollschwein, Hochlandrind oder Heidschnucke?
Nachdem wir uns bei einem gemiitlichen Picknick gestarkt ha-
ben, wandern wir auf einer schattigen Allee nach Schmerwitz.
Unterwegs suchen wir nach Tierspuren, ratseln und spielen.
Bitte feste Schuhe und einen kleinen Proviant mitbringen!

Treffpunkt: 14827 Wiesenburg, OT Benken, Bushaltestelle
Start/Dauer: 10.15Uhr, 3 h fir 7km
Leitung: Naturwacht Hoher Fldaming,

Katrin D6érrwand

m Mit Eseln durch die Schlamauer Berge

Begleitet von zwei liebenswerten Langohren, die zugleich
unser Gepdck tragen, wandern wir durch die offene, hiigelige
Landschaft nach Schlamau. Von hier ziehen die Esel trittsicher
entlang des Kunstwanderwegs durch die Schlamauer Berge.
Unterwegs bleibt genligend Zeit flir eine Rast, um neue Kraft
zu schopfen und sich mit den Eseln anzufreunden.

Treffpunkt: 14827 Wiesenburg, OT Schmerwitz,
Terrasse am Topfer-Café

Dauer: 10.15Uhr, 4 h fir 10km

Leitung: Markischer Wanderbund,

Wanderleiter Jan Prowaznik

Langstreckenwanderungen

B Durch maigriine Friihlingswilder

Auf naturbelassenen Wegen geht es unter zarten griinen Bir-
ken- und Buchenblattern durch artenreiche Mischwalder zum
Naturparkwanderfest. Unterwegs ist eine Rast auf dem Guts-
hof Klein Glien geplant. Wer Lust hat, besteigt den Hagelberg
und tragt sich ins Gipfelbuch ein. Wahrend des Wanderns
wird viel Interessantes zu Themen wie Waldumbau, Wild und
geschitzten Arten erzahlt.

Treffpunkt: 14806 Bad Belzig, Bahnhof
Dauer/Lange: 9.45Uhr, 4.5h fir 15km
Leitung: Wanderleiter und

Revierforster a.D. Helmut Stamann

m ... Uber vier Berge musst du gehen

Mit Bauernberg, Franzosenberg, Weinberg und Hagelberg
erwandern Sie auf dieser Tour gleich vier Berge und genie-
Ben die schénen Ausblicke auf den Hohen Flaming. Der Weg
verlduft dabei teilweise auf dem Kunstwanderweg und fiihrt
Sie an der Wistung Grof3 Glien mit der Weltentir vorbei.

Zum Abschluss der langen Wanderung lockt eine Starkung im
Topfer-Café in Schmerwitz.

Treffpunkt: 14806 Bad Belzig, Bahnhof
Dauer: 8.30Uhr, 6 h fiir 18 km
Leitung: Markischer Wanderbund,

Wanderleiter Steffen Hercher




